
« Escalade sur 
prescription 

médicale » c’est 
possible! Venez essayer ce 

sport ludique et 
gravir votre 
sommet !

Pour tout renseignement:
sante@sacapof.org / 

06.95.36.20.96
Salle Polyèdre à Mons-En-

Baroeul

mailto:sante@sacapof.org


                     A partir de Janvier 
2019 :1 séance par semaine, en journée 
ou en soirée, en groupe  (6 à 8 
personnes)
2 salles d’escalade : Mons en 
Baroeul et Ronchin

Encadrants diplômés et qualifiés
Prêt de matériel

Informations complémentaires 
sur : http://www.ffme.fr


